
Lista terminów VCA - język 
polski  

 

 

 

 

 

Niniejszy wykaz  zawiera kluczowe terminy, które często występują w treści 
egzaminów. 

 

Znajomość tych terminów jest częścią materiału 
egzaminacyjnego.  

 

 

 

 

 

Pierwsza litera 
terminu polskiego Termin polski 

Pierwsza litera terminu 
niderlandzkiego Termin niderlandzki 

A absencja chorobowa Z ziekteverzuim 

A acetylen A acetyleen 

A administrator sieci N netbeheerder 

A agencja pracy tymczasowej U uitzendorganisatie 

A alarm A alarm 

A alarm pożarowy B brandalarm 

A analiza powypadkowa O ongevallenonderzoek 

A analiza ryzyka R risicoanalyse 

A analiza ryzyka ostatniej chwili L Laatste Minuut Risico Analyse 

A analiza ryzyka ostatniej chwili L LMRA 

A azbest A asbest 

A azot S stikstof 

B bęben kablowy K kabelhaspel 

B BHP A arbo 

B butla gazowa G gascilinder 

B butla gazowa G gasfles 

B butla powietrzna L luchtfles 

B butla z acetylenem A acetyleenfles 

C CE C CE 

C centralna służba prewencyjna C centrale preventiedienst 

C 
centralny rejestr dyplomów 
(CDR) C centraal diploma register (CDR) 

C cięcie S snijden 

C cięcie Z zagen 

C CO2 C CO2 

C cokół P plint 

Ć ćwiczenia ewakuacyjne E evacuatieoefening 

D deska przechodnia L loopplank 

D diament ognia G gevarendiamant 

D dłuto B beitel 

D dobre gospodarowanie G good housekeeping 

D dolna granica wybuchowości O onderste explosiegrens 

D doradca ds. prewencji P preventieadviseur 

D drabina L ladder 

D drażniący I irriterend 

D drganie T trilling 

D droga ewakuacyjna E evacuatieweg 

D droga ewakuacyjna V vluchtweg 



D dygestorium Z zuurkast 

D dyrektywa europejska E Europese Richtlijn 

D dźwig H hijskraan 

E ekspozycja na B blootstelling aan 

E elektryczność statyczna S statische elektriciteit 

E etykieta E etiket 

E etykieta L label 

E ewakuacja E evacuatie 

F fartuch spawalniczy L lasschort 

F filtr F filter 

F filtr pyłowy S stoffilter 

G gaśnica B brandblusser 

G 
głuchota spowodowana 
hałasem L lawaaidoofheid 

G gogle ochronne R ruimzichtbril 

G górna granica wybuchowości B bovenste explosiegrens 

G granica wybuchowości E explosiegrens 

G granica wybuchowości O ontploffingsgrens 

G guma R rubber 

G gwoździarka N nagelmachine 

H hak do wiórów K krullenhaak 

I inspekcja miejsca pracy W werkplekinspectie 

I inspekcja pracy A arbeidsinspectie 

I interwencja I interventie 

I inwentaryzacja azbestu A asbestinventarisatie 

I 
inwentaryzacja i ewaluacja 
ryzyka R RIE 

I 
inwentaryzacja i ewaluacja 
ryzyka R risico-inventarisatie en evaluatie 

I IR I IR 

K kalosze ochronne V veiligheidslaarzen 

K kamień szlifierski S slijpsteen 

K kask ochronny V veiligheidshelm 

K kąt rozwarcia S spreidhoek 

K katalizator K katalysator 

K klin rozszczepiający S spouwmes 

K klucz do nakrętek M moersleutel 

K klucz udarowy S slagsleutel 

K koc gaśniczy B blusdeken 

K kołnierz F flens 

K kombinezon O overall 

K konstrukcja stalowa S staalconstructie 

K koparka G graafmachine 

K korozja C corrosie 

K korozyjny C corrosief 

K kosz roboczy W werkbak 

L lina bezpieczeństwa V vanglijn 

L lina stalowa S staalkabel 

Ł ładowarka teleskopowa V verreiker 

Ł ładunek L last 

Ł łańcuch K ketting 



Ł łatwopalny O ontvlambaar 

M maska całotwarzowa V volgelaatmasker 

M maska jednorazowa S snuitje 

M maska jednorazowa W wegwerpmasker 

M maska spawalnicza L lasmasker 

M maska z filtrem F filtermasker 

M 
materiał mogący zawierać 
azbest A asbestverdacht materiaal 

M miejsce zbiórki V verzamelplaats 

M młotek H hamer 

M myjka wysokociśnieniowa H hogedrukreiniger 

N narzędzia ręczne H handgereedschap 

N natrysk awaryjny N nooddouche 

N nauszniki przeciwhałasowe O oorkap 

N niebezpieczeństwo wybuchu E explosiegevaarlijk 

N niestabilność I instabiliteit 

N 
niezależne środki ochrony dróg 
oddechowych O onafhankelijke adembescherming 

N 
niezależne środki ochrony dróg 
oddechowych O onafhankelijke ademhalingsbescherming 

N nitownica N nietmachine 

N nóż M mes 

O obchód O observatieronde 

O obowiązek przekazywania D doorgeleidingsplicht 

O obuwie ochronne V veiligheidsschoen 

O ochrona słuchu G gehoorbescherming 

O odciąganie A afzuiging 

O odsysanie pyłu S stofafzuiging 

O odzież ochronna B beschermende kleding 

O odzież odblaskowa S signaalkleding 

O odzież przeciwdeszczowa R regenkleding 

O oficjalny pracodawca F formele werkgever 

O ogniwo S schalm 

O ogrodzenie A afzetting 

O ogrodzenie H hekwerk 

O ogrodzenie O omheining 

O okulary ochronne V veiligheidsbril 

O okulary spawalnicze L lasbril 

O olej chłodniczy K koelolie 

O osłona A afscherming 

O osłona ochronna B beschermkap 

O osłona spawalnicza L laskap 

O 
osobisty miernik zagrożenia 
wybuchowego P persoonlijke explosiemeter 

O osobisty monitor P persoonlijke monitor 

O 
otoczenie zagrożone 
wybuchem E explosiegevaarlijke omgeving 

O oznakowanie  M markering  

O oznakowanie CE C CE-markering 

P p1 P p1 

P p2 P p2 

P p3 P p3 



P paleta  P pallet  

P paszport bezpieczeństwa V veiligheidspaspoort 

P patrol pożarowy B brandwacht 

P PBM (środki ochrony osobistej) P pbm 

P pierwsza interwencja E eerste interventie 

P pierwsza pomoc E eerste hulp 

P pierwsza pomoc E ehbo 

P pierwsze zgłoszenie E eerste melding 

P piktogram P pictogram 

P piła Z zaag 

P piła łańcuchowa K kettingzaag 

P piła ręczna H handzaag 

P plan awaryjny N noodplan 

P plan działania P plan van aanpak 

P plan ewakuacji E evacuatieplan 

P płukanie oczu O ogen spoelen 

P pneumatyczny P pneumatisch 

P pochłaniacz F filterbus 

P podnośnik H hoogwerker 

P podnośnik nożycowy S schaarlift 

P podtrzymka L leunspaan 

P połączenie kołnierzowe F flensverbinding 

P pole magnetyczne M magnetisch veld 

P półmaska H halfgelaatmasker 

P pomieszczenie zamknięte B besloten ruimte 

P popychacz drewniany D duwhout 

P porażenie prądem E elektrocutie 

P poręcz L leuning 

P porządek i czystość O orde en netheid 

P posiadacz H houder 

P pośrednik I intercedent 

P powietrze L lucht 

P pożar  B brand  

P poziom dźwięku G geluidsniveau 

P praca na wysokości W werken op hoogte 

P pracodawca-użytkownik I inlener 

P pracownik najemny C contractor 

P pracownik operacyjny O operationele medewerker 

P pracownik tymczasowy U uitzendkracht 

P prewencja P preventie 

P próbka M monster 

P procedura zgłaszania M meldingsprocedure 

P promieniowanie S straling 

P proszek gaśniczy B bluspoeder 

P protokół P proces-verbaal 

P prowadnica G geleider 

P prowadnica pomocnicza H hulpgeleider 

P przeciwwaga C contragewicht 

P przedmiot obrabiany W werkstuk 

P przełącznik różnicowy D differentieelschakelaar 

P przepis bezpieczeństwa V veiligheidsvoorschrift 



P przeskok iskry V vonkoverslag 

P przewód K kabel 

P przewodnik edukacyjny SSVV S SSVV Opleidingen Gids 

P przycisk czuwakowy D dodemansknop 

P przyłbica ochronna G gelaatscherm 

P punkt kotwiczenia V verankeringspunt 

P punkt zaczepienia A aanslagpunt 

R rakotwórczy K kankerverwekkend 

R ratownictwo zakładowe B bedrijfshulpverlening 

R ratownictwo zakładowe B bhv 

R reakcja z wodą gaśniczą R reactie met bluswater 

R ręczna pilarka tarczowa H handcirkelzaag 

R rękawica H handschoen 

R 
rękawica z tworzywa 
sztucznego K kunststof handschoen 

R rękawice ochronne V veiligheidshandschoenen 

R rozpuszczalnik S solvent 

R rurociąg P pijpleiding 

R rusztowanie S steiger 

R rusztowanie jezdne R rolsteiger 

R rusztowanie stojące S staande steiger 

R rygorystyczny S streng 

R rynna zsypowa S stortkoker 

R ryzyko R risico 

R ryzyko dla zdrowia R risico voor de gezondheid 

R ryzyko potknięcia S struikelgevaar 

S siatka zabezpieczająca V vangnet 

S spawanie L lassen 

S spawanie autogeniczne A autogeen lassen 

S spięcie K kortsluiting 

S spotkanie BHP T toolboxmeeting 

S spotkanie BHP V VGM-bijeenkomst 

S stabilizator S stabilisator 

S stężenie tlenu Z zuurstofconcentratie 

S stołowa piła tarczowa T tafelcirkelzaag 

S stopień T tree 

S straż zewnętrzna B buitenwacht 

S substancja niebezpieczna  G gevaarlijke stof  

S substancja promieniotwórcza R radioactieve stof 

S substancja szkodliwa S schadelijk stof 

S substancja żrąca B bijtende stof 

S substancje biologiczne B biologische stoffen 

S sygnalizacja S signalering 

S sytuacja awaryjna N noodsituatie 

S sytuacja grożąca wypadkiem B bijna-ongeval 

S szczebel S sport 

S szekla S sluiting 

S szelki bezpieczeństwa V veiligheidsharnas 

S szkodliwy S schadelijk 

S szkodliwy dla środowiska M milieugevaarlijk 

S szlifierka S slijpmachine 



S szlifierka ręczna H handslijpmachine 

S szlifowanie S slijpen 

S sznur S streng 

S szpachla S spaan 

S szybka ochronna B beschermruitje 

Ś środek bezpieczeństwa V veiligheidsmaatregel 

Ś środek gaśniczy B blusmiddel 

Ś środek ochrony osobistej P persoonlijk beschermingsmiddel 

Ś środek roboczy A arbeidsmiddel 

Ś środek udrażniający O ontstoppingsmiddel 

Ś środek utrwalający F fixeermiddel 

Ś środek zapobiegawczy P preventiemaatregel 

Ś śruba  B bout  

Ś śruba oczkowa O oogbout 

Ś śrubokręt S schroevendraaier 

T tarcza piły Z zaagblad 

T tarcza szlifierska A afbraamschijf 

T taśma L lint 

T temperatura samozapłonu Z zelfontbrandingstemperatuur 

T temperatura zapłonu V vlampunt 

T tlen Z zuurstof 

T tłumik płomienia V vlamdover 

T TRA (analiza ryzyka zadania) T TRA 

T trawers H hijsjuk 

T trujący G giftig 

U 
ubezpieczenie od następstw 
nieszczęśliwych wypadków O ongevallenverzekering 

U 
ubezpieczenie od następstw 
wypadków przy pracy A arbeidsongevallenverzekering 

U uprząż bezpieczeństwa V veiligheidsgordel 

U urządzenie dźwigowe H hijswerktuig 

U ustawa BHP A arbowet 

U ustawa o dobrostanie W welzijnswet 

U 
ustawa o reintegracji 
zawodowej pracowników W Wet Verbetering Poortwachter 

U 
ustawodawstwo dotyczące 
bezpieczeństwa V veiligheidswetgeving 

U 
ustawodawstwo dotyczące 
ochrony zdrowia G gezondheidswetgeving 

U uszczelka P pakking 

U utleniający O oxiderend 

U UV U uv 

V VCO V VCO 

V VCU V VCU 

W waciki W watten 

W warta przy włazie M mangatwacht 

W 
wartość dopuszczalnego 
stężenia M MAC-waarde 

W wartość graniczna G grenswaarde 

W wciągarka L lier 

W wciągarka T takel 

W wciągarka ręczna H handtakel 



W wentylacja V ventilatie 

W widły V vork 

W wiertarka kolumnowa K kolomboormachine 

W wiertło  B boor  

W wkładka otoplastyczna O otoplastiek 

W wkładka przeciwhałasowa O oordop 

W włókno ceramiczne K keramische vezel 

W wózek paletowy P palletwagen 

W wózek widłowy V vorkheftruck 

W wsporniki S stutten 

W wybuchowy E explosief 

W wyczuwanie zapachu R reukwaarneming 

W wydający V verstrekker 

W wygładzanie krawędzi A afbramen 

W wyjście U uitgang 

W wyjście awaryjne N nooduitgang 

W wykop U uitgraving 

W wyłącznik awaryjny N noodstop 

W wyłącznik różnicowoprądowy A aardlekschakelaar 

W wypadek O ongeval 

W wypadek przy pracy A arbeidsongeval 

W wysokość stania S stahoogte 

Z zabezpieczenie krawędzi dachu D dakrandbeveiliging 

Z 
zabezpieczenie przed 
pęknięciem węża S slangbreukbeveiliging 

Z zagrożenie G gevaar 

Z zagrożenie biologiczne B biologisch gevaar 

Z 
zakładowa służba pracy w 
wysokich temperaturach H heetwacht 

Z 
zakładowa służba pracy w 
wysokich temperaturach H heetwerkwacht 

Z zarządzanie B beheersing 

Z zasłona spawalnicza L lasgordijn 

Z zatyczka P plug 

Z zatyczka P prop 

Z zawiesie pasowe H hijsband 

Z zawieszony ładunek H hangende last 

Z zbiornik O opslagtank 

Z zdarzenie  I incident  

Z zespół interwencyjny I interventieploeg 

Z zestaw S samenstel 

Z zezwolenie na pracę W werkvergunning 

Z zezwolenie na prace gorące H heetwerkvergunning 

Z zezwolenie na prace gorące V vuurvergunning 

Z znak nakazu G gebodsbord 

Z znak ostrzegawczy W waarschuwingsbord 

Z znak sygnalizacyjny S signaleringsbord 

Z znak zakazu V verbodsbord 

Ż żrący B bijtend 

Ź źródło B bron 

Ź źródło dźwięku G geluidsbron 



Ź źródło promieniowania S stralingsbron 

Ź źródło zapłonu O ontstekingsbron 

Z zwalczanie B bestrijding 

Z zwalczanie pożaru B brandbestrijding 

 

 

 
 

 

 

 
 

 


